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親親寶寶小組 Parents & Toddlers

(Ages 3 months - 36 months)
For updated information visit our website
http://www.ymcahk.org.hk/kindergarten/partod/html/default.htm
Instruction: English
This is a warm and loving gathering for sharing your parental skills and baby rearing knowledge 
with others. Enjoyable activities like singing, free play, ball games, outings and parties are 
waiting for you and your babies. We strongly advise parents to accompany their children.
Programmes : Songs, story telling, ball games, music and movement, free play, baby 

games, and special activities, e.g. outing, parties
Day :  Monday and Thursday - 10:15-12:15 
  No activities on Public Holidays
  Programme will be cancelled in July and August.
Venue : 3/F, Activity Centre
Fee : for a pair (child and parent) per meeting: $60 (Member), $75 (Non-member); 

for an additional child / parent: $25 (Member), $35 (Non-member)
Enrolment : Buy ticket at G/F Member Service Counter
Quota : 30 pairs limit for Non-member, first come first served. No limit for YMCA Member
Remarks : 1. Tickets may be bought only on the day of the meeting and are valid 

for the purchased date only. No advanced tickets will be issued.
  2. Advanced ticket will be issued only for some of the special events. 

Please refer to the yearly schedule on the website.
  3. Parents may purchase only one pair of tickets per meeting. Individual 

tickets may be purchased for additional parents or children.
  4. Upon announcement of typhoon signal No.3 or above, or red/black 

rainstorm signal, the activity will be cancelled. Our programme will 
follow Education Bureau announcements.

  5. YMCA reserves the right to cancel or change the meeting schedule 
and activity onducted in the programme.

  6. For special activities such as outings or parties, fee may be adjusted 
according to additional transportation or material cost.

智能評估服務
Intelligence Assessment

（本會與新領域潛能發展中心合辦）

查詢 Enquiries： 2268 7799

韋氏智能量表（WISC）智能評估
目的：註冊臨床心理學家或教育心理學家透過韋氏智能量表，幫助家長深入了
解孩子的智力表現及整體能力，剖析孩子的專長及不足，從而開拓內在的潛能，
並從專業意見及建議中了解如何幫助孩子訂立各個範疇的發展方向。

評估對象 評估工具 內容 時間 費用

2歲 6個月至
3歲11個月

韋氏幼兒智力量表（第三版）

－ 言語理解
－ 感知推理

約 3小時 
-  一對一評估 
（約1.5小時）

- 家長面談
 （約1.5小時）

$5,600

4歲至
5歲11個月

－ 言語理解
－ 感知推理 $6,400

6歲至
16歲 11個月

香港韋氏兒童智能量表（第四版）*

－ 言語理解
－ 感知推理
－ 工作記憶
－ 處理速度

$6,400

中國韋氏兒童智能量表（第三版）*
（對象：國內或新移民之兒童）
* 評估會以普通話進行，並由授權
測試員進行評估
韋氏兒童智能量表（第四版）

（對象：就讀國際學校之兒童）

17歲或以上 成人韋氏智能量表 － 語文組測驗
－ 操作組測驗 $7,200

備註： 1. 家長可即時取得簡單中文報告，評估約一個月後可取得國際認可之英
文評估報告及家長面談之錄音，作日後參考之用。

  2. 如需要使用其他語言（如英語或普通話）進行評估，請於預約時通知本會。
預約：請致電2268 7799 作個別預約

兒童及青少年多元智能訓練課程
Children and Youth Multiple 
Intelligence Training Programmes

查詢 Enquiries ： 2268 7719
注意： 
1. 以下課程於公眾假期均不用上課。
2. 如課程遇到特殊情況導致停課，補課將於課程完結一星期後進行（按課程時

間），學員如未能出席補課，恕另作安排補課或退款，不便之處，敬請見諒!
Remarks：
1. No classes on public holidays.
2. Please be reminded that in case of special incidents rendering the class to be 

suspended, the substitute class will be offered one week after the last session (same 
time unless otherwise specified). No refund will be arranged if participant cannot 
attend the substitute class. Thank you for your attention.

Mind Map 全腦學習記憶證書課程 （小一至小六）
Mind Map Training Certificate Course (P.1- P.6)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese

Mind Map®官方譯名為「思維導圖」，由英國的腦力 開發專家東尼‧博贊（Tony 
Buzan）於 1960 年代發明。Mind Map  可幫助學生開發大腦潛能，提升學習、
記憶、創意及思考能力，並可應用到以下範圍﹕

- 摘錄筆記 - 測考溫習 -課文撮要 -寫作構思

- 專題研習 - 創意思考 -時間管理 

透過趣味遊戲及競賽活動等多樣化之授課形式，讓學生輕鬆愉快地掌握高效的
學習方法、記憶技巧，從而提升學生之自學能力及學業成績，內容包括﹕

- 記憶技巧 - 專注力改善方法 - 左右腦訓練 - 思維導圖應用

課程共分為4期，分別為初（Iron）、中（Bronze）、高（Silver）及進階級（Gold）。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

（初級）
小一至小三 15EWC 10101 Sat 15:00-16:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1700 $1900

（高級）
小一至小三 15EWC 10102 Sat 16:00-17:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1700 $1900

（進階級）
小一至小三 15EWC 10103 Sat 13:00-14:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1700 $1900

（初級）
小四至小六 15EWC 10104 Sat 14:00-15:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1700 $1900

（中級）
小四至小六 15EWC 10105 Sat 12:00-13:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1700 $1900

（高級）
小四至小六 15EWC 10106 Sat 17:00-18:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1700 $1900

備註： 1. 香港博贊思維導圖及記憶培訓中心為Mind Map® 香港官方培訓機
構，課程將由經過正式培訓及授權之認可講師（Buzan Licensed 
Instructor）任教。

 2. 課程中設有評核，合格者可獲頒發該級別合格證書及報讀晉級課程。
 3.  教材費為 $120，包括筆記、練習簿及記憶練習卡，導師會在第一堂

收取。

思維訓練 - LEGO® 成長教育課程 （3-6 歲）
LEGO® Education (Ages 3-6)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
樂高教育課程來自丹麥，在丹麥運作已數年，主要以啟
發及培養未來創造者為目標 ! 我們不只關注孩子知識的
構建和學習 , 更重要的是將孩子看作一個能夠全面學習
的完整個體 , 進行全面的培養 , 注重他們智慧的發展、
知識掌握 , 解決問題的能力 , 以及對他們的情感、態度
和價值觀的培養。

參加者更可透過親自動手製作不同的模型，活用小腦
筋，促進思維發展及加強解決問題的能力。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

3歲 15EWC 10201 Sat, 14:00-15:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1580 $1780

4歲 15EWC 10202 Sat, 15:00-16:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1580 $1780

5歲 15EWC 10203 Sat, 16:00-17:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1580 $1780

6歲 15EWC 10204 Sat 17:00-18:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1580 $1780
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初低班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-12歲 15ECC 10105 Sat 09:00-10:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

初高班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-12歲 15ECC 10106 Sat 12:00-13:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

高班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-12歲 15ECC 10107 Sat 14:00-15:30, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

備註： 所有圍棋課程之惡劣天氣政策，請參照（六歲以下之小圍棋進級階梯（參
考資料）：

數學課程 Mathematics Course

珠心算基礎課程系列 （4.5-6 歲）
Mathematics of Bead Training (Ages 4.5-6)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
在傳統教育制度下，並沒有一門學科教授兒童如何提升記憶力、專注力、集中
力⋯⋯珠心算是透過訓練過程，提升兒童的心算能力及對數學的興趣，並提高
學習能力。學員通過眼看、手撥、耳聽、腦算的訓練方式，用以培養他們的專
注力、思考力和記憶力。除此，本課程更可使學員在獲得優越計算能力的同時，
並提升學習能力及耐性。珠心算是有系統連續性訓練，學員須經過堅持不懈的
學習，才能達到預期效果。

珠心算 - 基礎課程內容大綱（六階段）

初班
五補加
及減法


第一進階
10 加及減
法心算


第二進階
綜合加減
法心算


第三進階

2 位數加減法
心算乘法入門


第四進階
乘法初階

2位數加減進階


第五進階
乘法進階

3位數加減進階


第六進階

除法

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

初 班 15ECC 10201 Sat 13:00-14:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $850 $1050

第一進階 15ECC 10202 Sat 12:00-13:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $870 $1070

第二進階 15ECC 10203 Sat 09:00-10:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $890 $1090

第二進階 15ECC 10204 Sat 14:00-15:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $890 $1090

第三進階 15ECC 10205 Sat 09:00-10:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $910 $1110

第四進階 15ECC 10206 Sat 12:00-13:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $930 $1130

第五進階 15ECC 10207 Sat 10:00-11:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $950 $1150

第六進階 15ECC 10208 Sat 11:00-12:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $970 $1170

第六進階 15ECC 10209 Sat 15:00-16:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $970 $1170

備註：
1. 導師會在首堂收取新學員材料費港幣$120 [包括算盤及書 ]。
2. 課程內容為教學大綱，導師將因應學員的進度而對內容作出適當調整。
3. 學員必須修畢初班，始可進升進階班。
4. 課程完結前，導師將會派發升班紙給學員，請於報名時出示。
5. 每期延續班課程時間、導師、課室將有可能按需要而作出調動。
6. 師資：由國際兒童教育提供專業珠心算導師。
7. 本課程於公眾假期不用上課
8. 所有珠心算課程之惡劣天氣政策請參照（六歲或以下之小童）安排為準

小小科學家系列 （6-10 歲 )
 Little Scientist Training Scheme (Ages 6-10)

物理遊樂園
My Playground (Ages 6-10)                      NEW

授課語言：英語 Instruction : Engilsh
Playground is a place with loads of fun. It is also a place where we could find lots of 
physics. DIY a simple coaster and other fun creations to study the laws of energy, force, 
electricity.......Learn while you are having fun

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

6-10 15EWC 10301 Sat,10:00-11:15,10/1-31/1 4 $940 $1000

*Remarks:
Materials fee is included in the course fee.

機器大解構
Machine Decoder (Ages 6-10)                  

NEW

授課語言：英語 Instruction : Engilsh
Thanks to the effort of many inventors, machines have made work done more efficient. Re-
build a centrifugal machine and other machines to decode the science lies within.

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

6-10 15EWC 10401 Sat,10:00-11:15,7/2-7/3
(No class on 21/2) 4 $940 $1000

*Remarks: 
Materials fee is included in the course fee.

兒童圍棋訓練 （4-12 歲 )
 Children Go Course (Ages 4-12)

（本會與香港兒童棋院合辦）  查詢 Enquiries: 2268 7719

授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
自古中國文人學習琴、棋、書、畫，「棋」指的就是圍棋。圍棋雖然只有黑白
兩子，規則簡單但變化無窮，並蘊含兵法、策略、治國與天象的內涵，是古代
君主必修的課程，亦是一項源遠流長的國粹。發展至今，世界上已有超過八十
個國家的人熱愛這種運動。亞洲國家和地區如中國、日本、韓國及台灣，習圍
棋的人口更是超過百萬。學習圍棋能培養孩子們清晰的判斷力、敏銳的思考力、
沉著的專注力、勝負心的調適和提高品德修養，終生受用。多年的實證，習棋
的孩子在學校的學習表現都有顯著進步，尤其在數學科最為突出。快來讓你們
的小朋友親身感受圍棋的無窮樂趣！

圍棋進級階梯（參考資料）：
4-6歲 幼兒入門班  幼兒啟蒙進階  幼兒啟蒙預備班  可升讀初低班
6-12歲 入門班  初低班  中級班  高級班

幼兒入門班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

4-5歲 15ECC 10101 Sat 13:00-14:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

1. 幼兒新學員收取$50購買幼兒練習一本，導師會在首堂收取有關費用。

幼兒啟蒙進階班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

4-6歲 15ECC 10102 Sat 10:00-11:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

初低班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

5-6歲 15ECC 10103 Sat 11:00-12:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

入門班

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-12歲 15ECC 10104 Sat 15:30-16:30, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1260 $1460

1. 入門班將收取港幣 $65購買圍棋教材套一份（包括圍棋書及練習簿各一），導
師會在首堂收取有關費用。
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英語小作家 ( 小一至小六 )
Be a Creative Writer (P.1-P.6)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
A year round English writing program that guides students to think outside the boxes and 
convey their ideas into passages.

P.1-P.3
With our step-by-step guidance, students learn to form ideas with the help of leading 
questions and helping words provided, so as to start writing a short passage with proper 
structure and grammar.

P.4-P.6
Help students to enrich the content of their writings through teaching them to apply a rich 
set of vocabulary, and spice up their imaginations through teaching them the mind-
mapping techniques.

Instructor：Native English Speaker（外籍英語導師）

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

P.1-P.3 15ECC 10601 Sat 11:00-12:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

P.4-P.6 15ECC 10602 Sat 12:00-13:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

英語閱讀理解課程 ( 小三至小五 )
English Reading and Comprehension Course
(P.3 - P.5)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
These Reading and Comprehension lessons focus on helping children to actively 
understand what they are reading. Through readings, lessons, quizzes and independent 
explorations, the learners will develop the techniques needed to improve their reading 
skills.

Instructor：Native English Speaker （外籍英語導師）

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

P.3-P.5 15ECC 10701 Sat 09:30-10:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

文法樂繽紛 ( 小一至小三 )
Children English Grammar (P.1-P.3)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
This year-round grammar course is designed for learners who wish to improve their 
grammar and have fun at the same time. Lessons are incorporated with games, role plays 
and writing activities to help students clarify any wrong concepts, reinforce grammatical 
rules, and practise applying them to real-life spoken and written scenarios.
Some of the Grammar Areas covered in the course：
﹣ Parts of speech ﹣ Tenses
﹣ Sentence structures ﹣ Punctuations 
﹣ Gerunds and infinitives

Instructor：Native English Speaker （外籍英語導師）

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

P.1-P.3 15ECC 10801 Sat 12:30-13:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

笑說英語 ( 小一至小六 )
Lively Oral English (P.1-P.6)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
This is a year round ongoing course. Students will increase their confidence, fluency and 
improve their ability to interact in group discussions in an English environment. A wide 
range of topics will be introduced in class. Students will be encouraged to speak up 
during the class discussions and will build their vocabulary and general knowledge.

Instructor：Native English Speaker(外籍英語導師 )

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

P.1-P.3 15ECC 10901 Sat 11:30-12:30, 10/1- 21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

P.4-P.6 15ECC 10902 Sat 10:30-11:30, 10/1- 21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

奧林匹克數學 （小一至小六）
Mathematics Olympiad (P.1-P.6)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
奧林匹克數學競賽在國際上有 100 多年歷史，而香港在近十年也得到廣泛的推
廣。奧林匹克數學指在以趣味性的數學題，令學員發揮多方面鬥志，從而建立
自信自強的奧林匹克精神。
*  學習形式 每節一個小專輯，每日思考三小題，舉一反三（一道例題，三道練

習），由淺入深，循序漸進。導師會引導學員思考，並進行小組遊戲比賽，
訓練學員獨立思考及合作精神。

*  學習內容 配合小學課程運用多元化的數學題及多層次、多變化的思考題，彌
補學校內學習上的不足處。課程大綱 訓練著重提高學員對數學分析的理解能
力，令他們在考試中獲取更理想成績。奧林匹克數學課程，每班級共需約一
年修畢課程（每冊書共20 周，1 年課程合共用書2 冊）。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

小一 15ECC 10301 Sat 10:00-11:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1050 $1250

小二 15ECC 10302 Sat 14:00-15:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1050 $1250

小三 15ECC 10303 Sat 16:00-17:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1050 $1250

小四 15ECC 10304 Sat 11:00-12:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1050 $1250

小五 /小六 15ECC 10305 Sat 15:00-16:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1050 $1250

1. 導師會在首堂收取新學員港幣$40教材費（包括1冊書及1本答案簿）。

兒童及青少年語文課程
Children and Youth Language Courses

查詢Enquiries：2268 7799

注意：
1. 以下課程於公眾假期均不用上課。
2. 如課程遇到特殊情況導致停課，補課將於課程完結一星期後進行（按課程時

間），學員如未能出席補課，恕另作安排補課或退款，不便之處，敬請見諒!
Remarks：
1. No classes on public holidays.
2. Please be reminded that in case of special incidents rendering the class to be 

suspended, the substitute class will be offered one week after the last session (same 
time unless otherwise specified). No refund will be arranged if participant cannot 
attend the substitute class. Thank you for your attention.

小學生英語提昇課程 ( 聽寫讀講訓練 ) ( 小一至小二 )
English Enhancement Programme (P.1-P.2)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
This is a year round English enhancement program that tackles areas of Listening, 
Speaking, Reading and Writing, and aims to improve students' English fluency, 
confidence to speak up and competency in writing.
Instructor：Native English Speaker （外籍英語導師）

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

P.1-P.2 15ECC 10401 Sat 10:00-11:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

小學生英語提昇課程 ( 聽寫讀講訓練 ) ( 小三至小五 )
Comprehensive English Programme (P.3-P.5)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
This is a year round comprehensive English course that covers all four areas of listening, 
speaking, reading and writing. This programme aims to improve students' English 
understanding and is an excellent supplementary English programme.
Instructor：Native English Speaker （外籍英語導師）

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

P.3-P.5 15ECC 10501 Sat 11:30-12:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1780 $1980

NEW

NEW
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趣趣西班牙語 （6-9 歲）
Children Spanish Fun (Ages 6-9)
授課語言：西班牙語輔以英語及粵語
Instruction : Spanish Supplemented With English And Cantonese
Spanish is the 3rd most spoken language on the planet after English & Chinese. Knowing 
Spanish opens the door for your kids to communicate with 1/3 of a billion speakers 
worldwide! Learning Spanish in an early stage gives children advantage of mastering the 
language and go further with their education. The curriculum covers the basic knowledge 
of Spanish and emphasizes practice and application through interaction, conversation 
and communication in the class.

Target Course Code Duration Sessions Mem$ NMem$

Ages 6-9 15ECC 11401 Fri 16:30-17:30, 16/1-27/3
（No class on 20/2） 10 $1780 $1980

兒童藝術課程

Children Arts Programme
查詢 Enquiries：2268 7713

注意：
1. 以下課程於公眾假期均不用上課，星期日課程除外。
2. 如課程遇到特殊情況導致停課，補課將於課程完結一星期後進行（按課程

時間），學員如未能出席補課，恕另作安排補課或退款，不便之處，敬請
見諒 !

Remarks： 
1. No classes on public holidays, except Sunday classes.
2. Please be reminded that in case of special incidents rendering the class to be 

suspended, the substitute class will be offered one week after the last session (same 
time unless otherwise specified). No refund will be arranged if participant cannot 
attend the substitute class. Thank you for your attention.

芭蕾舞
Ballet (Ages 4-12)
授課語言：英語輔以粵語 Instruction : Engilsh Supplemented With Cantonese
Ballet is physically and psychologically demanding and requires time and discipline. But it 
is also very exciting, rewarding and creative. Ballet can enhance students' ability to 
concentrate and develop self-discipline, which is important for dancing and also for life 
skills and academic success. 
Our ballet training is based upon the syllabus of the Royal Academy of Dance.

Progressive Path：

Level Beginners Pre-primary Primary Royal Academy of 
Dance Examination for

Duration 4 Quarters,1 
session per week

4 Quarters,1 
session per week

4 Quarters, 1-2 
sessions per week

Grade I to Grade V 2 
sessions per week

1. Promotion slips will be given quarterly to candidates.
2. Participants with satisfactory performance will be recommended to enter the 

RAD Examination, and the students must attend 2 sessions per week.
3. Participants are advised to wear tight fitting clothes & flat soft-shoes for the first class.
4. Chief Instructor：Ms. Rita CHEUNG
 Royal Academy of Dance (Teaching Certificate), (Registered Teacher)
 Associate of the Imperial Society of Teachers of Dancing (National Character- 

Distinction)
 Advanced of the Imperial Society of Teachers of Dancing (National Character- 

Honours)
 Professional Diploma of the HK Academy of Ballet
Instructor：Ms. WONG (qualified teacher) 

Ballet Beginners （Ages 4-6）

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10101 Sat 12:15-13:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1350 $1550

15EMC 10102 Sun 11:30-12:15, 4/1-22/3
(No class on 22/2) 11 $1485 $1705

活用普通話 （6-9 歲） 
Lively Putonghua Class (Ages 6-9)
授課語言：普通話 Instruction : Putonghua
我們的課程以主題教學為主，兼容聆聽、會話、正音、粵普對照的內容；並將
角色扮演、講故事、唱、讀、誦融為一爐。盼小朋友能在輕鬆自然的氛圍習得
普通話，改善『粵腔粵調』，增強聽說普通話能力和技巧，說出流利、地道的
普通話，逐步提升校內和校外的應試能力。
備註： 1. 課程對象是對聲母、韻母、聲調已有基本知識之小朋友

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-9歲 15ECC 11001 Sat 15:15-16:15, 10/1-21/3
（21/2不用上課） 10 $1500 $1700

普通話中文閱讀理解班 （6-7歲）                   
NEWPutonghua Reading and Comprehension Class

(Ages 6-7)
授課語言：普通話 Instruction : Putonghua
通過閱讀不同的文章，提升學生的閱讀和理解技巧及能力。本課程以普通話授
課，藉此提高學生的普通話水平，強化普通話拼音，並訓練他們用普通話文法
思考，逐漸做到我手寫我口。
備註： 1. 課程對象是對聲母、韻母、聲調已有基本知識之小朋友

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-7歲 15ECC 11101 Sat 16:15-17:15, 10/1-21/3
（21/2不用上課） 10 $1500 $1700

普通話中文寫作班 （6-11 歲）
Putonghua Writing Class (Ages 6-11)
授課語言：普通話 Instruction : PutonghuaI
現今在強調學習兩文三語的環境下，不少學校已採用普通話教授中文（簡稱：
普教中），並取代傳統的粵語授課。以普通話教授中文不但可以減少轉換白話
文的時間，亦可加深對書面語的認識，減少口語化，令小朋友在寫作時更暢順，
達致「我手寫我口，說寫合一」，提升寫作能力。本課程老師會以普通話口述
故事的開端，引導小朋友以趣味方式發揮想像力並共同討論，再以口述形式創
造整個故事，經老師修正發音及文句後，再寫成文章。
備註： 1. 課程對象是對聲母、韻母、聲調已有基本知識之小朋友

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

6-7歲
 -看圖寫作 15ECC 11201 Sat 13:00-14:00, 10/1-21/3

（21/2不用上課） 10 $1500 $1700

8-11歲 
 - 文章寫作 15ECC 11202 Sat 14:00-15:00, 10/1-21/3

（21/2不用上課） 10 $1500 $1700

 《朗讀與寫字》學習計劃 （4-5 歲） 
Chinese Reading and Writing (Ages 4-5)
授課語言：普通話 Instruction : Putonghua
現今是電子世界，學生執筆機會減少，大
家容易忽略了寫字的重要性；有調查發現
小學教師對學生字體評分只得四點五分，
屬不合格；部份教師認為學生字體愈來愈
醜，結果令人失望。 透過本課程我們將會
教授順序筆劃方法，改善學生字體，要從
正確執筆入手及進行詞及短文讀與寫的訓
練；提升學生的語言能力 !
課程特點：(1)在朗讀中以拼音輔助
 (2)筆劃順序方法
 (3)  以彩色的教材，提高小朋友對中文的興趣

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

初 班 15ECC 11301 Sat 11:00-12:00, 10/1 - 21/3
（21/2不用上課） 10 $920 $970

第三進階 15ECC 11302 Sat 10:00-11:00, 10/1-21/3
（21/2不用上課） 10 $920 $970

第四進階 15ECC 11303 Sat 09:00-10:00, 10/1-21/3
（21/2不用上課） 10 $920 $970

1. 導師將於首堂收取材料費$40 (教材乙本 )。
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兒童綜合舞班 (3-5 歲 )
Integrated Dance for Children (Ages 3-5)
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
課程以古典芭蕾舞為基礎，透過舞蹈、音樂、遊戲和故事，在輕鬆的氣氛下，
訓練和培育小朋友在多元智能各方面的均衡發展，包括啟發小朋友對事物認知、
社交能力、語言表達、肢體運用、情感抒發、記憶力、判斷能力、注意力、
創作力及環境處理。
課程設計：
- 藉著簡單舞步，音樂節拍，唱歌及簡單樂器等元素，從而訓練小朋友感官與
身體的協調和音樂感。

- 透過遊戲活動，故事創作和角色演繹，帶領同學們進入幻想與自我提昇的世界。
- 教授簡單西方民族舞基本技巧，透過群體合作和練習，創造出千變萬化的舞
蹈組合。

課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

15EMC 10201
Fri 16:15-17:00, 9/1-20/3
（20/2 不用上課）

10 $1350 $1550

1. 請穿著輕便運動服裝及自備舞鞋或技巧鞋上課。

Hip Hop 爵士舞 (3.5-12 歲 )
Hip Hop Jazz (Ages 3.5-12)
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
街頭舞蹈近年大行其道，本課程集合Hip Hop 及爵士舞兩種風格的舞步於一身，
動作變化多樣，小朋友跟隨著強勁的流行音樂節拍舞動身體，學習爵士舞的基
本動作，一起做伸展運動、簡單爵士舞步、跑跳動作等，透過一連串的舞步加
強音樂和節奏感，同時訓練身體的協調能力，表現自我，樂在其中。
備註：參加者需穿運動服裝和運動鞋上課，不適合穿著牛仔褲、裙、拖鞋或涼
鞋。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

3.5-5歲 15EMC 10301
Sat 09:15-10:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課）
10 $1100 $1300

6-12歲 15EMC 10302
Sat 17:00-18:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課）
10 $1100 $1300

1. 參加者需穿運動服裝和運動鞋上課，不適合穿著牛仔褲、裙、拖鞋或涼鞋。

兒童拉丁舞 (5-10 歲 )
Latin Dance for Children (Ages 5-10)
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
拉丁音樂節拍強勁，小朋友將一起跟著熱情的音樂起舞，隨節奏拍子配合人體
律動，演繹出拉丁舞的熱情奔放的美妙舞姿。各班於每期修業完畢而成績良好
的學員可獲保送參加 IDTA 英國國際舞蹈教師協會舞蹈證書考試，並有機會參
加公開表演和比賽，考取專業證書。
For those who completed this course will satisfactory performance, they would be 
recommended to take the IDTA (UK) Rosette Test or higher level Medal Test. 

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

5-10歲 15EMC 10401
Sat 16:00-17:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課）
10 $1100 $1300

1. 建議參加者穿舞鞋上課，不適合穿著牛仔褲或涼鞋。

兒童踢踏舞
Tap Dance for Children (Ages 5-10)
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
踩踩、踏踏⋯⋯踢踏舞給人的感覺是輕快、活潑、自由與節奏感十足，大家可
一起跟隨節子放鬆自我，同時訓練身體協調。在課堂中小朋友將會學習利用你
們的小腳板各個部位，在地板上拍擊，發出各種不同節奏的踢踏聲，配以爵士
樂節奏一起跳踢踏舞 !!

課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

15EMC 10501
Sat, 11:00-12:00, 10/1-21/3

（21/2 不用上課）
10 $1500 $1800

1. 請穿著踢踏舞鞋上課。

Ballet Pre-primary (Ages 5 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10103 Sat 10:45-11:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1350 $1550

Ballet Pre-primary Exam Class (Ages 5 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10104

Sat 10:45-11:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) &

Sun, 10:45-11:30, 4/1-22/3
(No class on 22/2)

21 $2835 $3255

Ballet Primary (Ages 6 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10105 Sat, 10:00-10:45, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1350 $1550

15EMC 10106 Sat, 15:00-15:45, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1350 $1550

Ballet Primary Exam Class (Ages 6 or above) 

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10107

Sat, 10:00-10:45, 10/1-21/3
(No class on 21/2) & 

Sun, 15:00-15:45, 4/1-22/3
(No class on 22/2)

21 $2835 $3255

15EMC 10108

Sat, 15:00-15:45, 10/1-21/3
(No class on 21/2)  & 

Sun, 15:00-15:45, 4/1-22/3
(No class on 22/2)

21 $2835 $3255

Ballet Grade 1 (Ages 7 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10109 Fri, 17:00-18:00, 9/1-20/3
(No class on 20/2) 10 $1650 $1850

15EMC 10110 Wed, 17:00-18:00, 7/1-18/3
(No class on 18/2) 10 $1650 $1850

Ballet Grade 2 (Ages 7 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10111 Sat, 13:30-15:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1650 $1850

15EMC 10112 Sun, 15:45-16:45, 4/1-22/3
(No class on 22/2) 11 $1815 $2035

Ballet Grade 3 (Ages 7 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10113 Fri, 18:00-19:00, 9/1-20/3
(No class on 20/2) 10 $1650 $1850

15EMC 10114 Sat, 12:30-13:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1650 $1850

15EMC 10115 Sun, 12:15-13:15, 4/1-22/3
(No class on 22/2) 11 $1815 $2035

Ballet Grade 5 (Ages 7 or above)

Code Duration Session Mem$ NMem$

15EMC 10116 Sat, 11:30-12:30, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1650 $1850

15EMC 10117 Sun, 13:15-14:45, 4/1-22/3
(No class on 22/2) 11 $1925 $2145

NEW
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兒童水墨畫培訓 （6-12 歲）
Chinese Water Painting for Children (Ages 6-12)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
國畫是我國傳統的繪畫形式，工具是毛筆和宣紙。兒童水墨畫以最簡煉的筆法，
最慨括的表現出形體。小朋友透過訓練，能集中精神，準確用筆，不塗不改一
氣呵成完成作畫。從中也可啟發他們對藝術的興趣和訓練他們的集中力。
課程內容： 1. 執筆正確方法
 2. 簡易點、線
 3. 簡單構圖
 4. 墨彩運用
 5. 對比
導師：資深水墨畫導師李鳳笑女士 - 國際書畫大賽金獎

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

初班
15EMC 10901 Sat 13:15-14:30, 10/1-21/3

（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

15EMC 10902 Sat 14:30-15:45, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

1.  學員需自備工具或由導師代買 ( 費用 $220，包括：畫毯、墨汁、色碟、毛
筆 3枝連筆簾、生宣紙及中國畫顏料 )，另備毛巾和膠杯。如需老師代買，
請於23/12前致電2268 7713預訂。

兒童書法 - 初班 （6-12 歲）
Chinese Calligraphy for Children - Beginner
(Ages 6-12)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
中國書法和實用書法是一門歷史深遠的藝術。本課程讓參加者認識中國文字的
結構與中國書法藝術的關係，從而改善文字的書寫的技巧，對裝字、運筆、宣
紙和墨有基本的認識和掌握。
課程內容： 1. 硬筆書法與漢字的藝術結構 2. 書畫的筆墨技法
 3. 書法格式的介紹 4. 碑帖的臨寫技法 5. 書體 - 楷書和隸書

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

初班 15EMC 11001 Sat 11:15-12:30, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

進階 15EMC 11002 Sat 13:30-14:45, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

1. 學員需自備工具或由導師代買（費用 $240，包括：玉扣紙、宣紙（月宮殿亦
可）、毛筆（羊毫、狼毫共三枝）、墨汁、盛墨小碟、紅色水筆或原子筆、
絨咀筆、字帖。）如需老師代買，請於23/12前致電2268 7713預訂。

兒童及青少年素描（6-12 歲）
Sketching for Children and Youth (Ages 6-12)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
本課程讓兒童及青少年認識基本素描，包括光與影像，平面和立體空間的關係、
物像形態及畫面處理；學習嘗試利用光與影去表現錯覺性的造型，即立體的視
覺效果；學習運用數種不同的素描工具，嘗試在畫面上表達立體感、空間、構
圖和創作效果；學習掌握單色明度的變化、線條及點、線、面的關係，嘗試營
造光、影和視覺效果。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

初階 15EMC 11101 Sat 14:45-16:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

進階 15EMC 11102 Sat 16:00-17:15, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

1. 學員需自備繪畫工具或由導師代買（費用$100，包括大畫冊、素描筆（3B、
6B、8B、HB、2H、3H）、軟擦膠、炭枝、素描泥和絨咀筆）。如需老師代買，
請於23/12前致電2268 7713預訂。

兒童及青少年水彩畫 （6-12 歲）
Children and Youth Watercolor Painting (Ages 6-12)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
本課程介紹青少年學習如何運用水彩技法去表達畫面的視覺效果，透過對色彩
的認識（三原色 / 冷暖色 / 互補色 / 彩度和明度）和掌握，加上水彩畫的淡淺色
效果及透明的獨特色彩性質，來繪畫水果、花卉及靜物。

課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

15EMC 11201 Sat 10:00-11:15, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

1. 學員需自備繪畫工具或由導師代買（費用 $180，包括水彩畫冊一本、18 色
水彩一盒、調色碟、排筆、羊毫、鉛筆及擦膠。）如需老師代買，請於
23/12前致電2268 7713預訂。

戲劇課程 Drama Programme
查詢 Enquiries：2268 7713

英語戲劇課程（5-11 歲）
Helen O'Grady English Drama Class in YMCA
(Ages 5-11)
授課語言：英語 Instruction : English
Come to join our Helen O'Grady English Drama Class from Australia! It is an international 
educational drama class which which is also popular in the United Kingdom, U.S.A, 
Ireland, Singapore, South Africa etc. We take great pride in our international drama 
programme and in seeing the results in our students. 
Every week we would do a different play in class challenging your child with new roles 
and new situations. We create a safe and supportive environment in which soft-spoken 
children have the opportunity to speak without the fear of being ridiculed. For outgoing 
children, it gives them an outlet for their natural creative ability. It also help develop the 
skill, focus and ability to take direction that is sometimes lacking in the gregarious child. 
Most importantly, we focus on building the skills that your child will need to be a happy, 
successful, outgoing participant in life.
We build - Creative thinking           - Speaking skills
 - Self-esteem & Confidence     - Leadership abilitiesWe build

Over the years, our curriculum and techniques have been proven to be effective in 
building these skills in children.

Code Duration Session Mem$ NMem$ Code

Ages 5-7 

Sat 13:00-14:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1750 $1950 15EMC 10601

Sat 14:00-15:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1750 $1950 15EMC 10602

Ages 7-10 Sat 15:00-16:00, 10/1-21/3
(No class on 21/2) 10 $1750 $1950 15EMC 10603

書畫課程
 Calligraphy and Painting Programme

查詢 Enquiries：2268 7713

兒童卡通漫畫班（8-12 歲）
Children Cartoon Comic Drawing (Ages 8-12)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
本課程主要教授卡通漫畫人物繪圖方法，以簡單幾何圖形讓學員學習比例、立
體、大小對比等基本構圖，加以學習繪畫不同表情和造型，輔以學習著色，畫
出一幅幅色彩豐富的卡通漫畫作品。
課程範圍：
- 頭部及全身正確比例 - 五官比例及畫法，不同頭髮的表現，不同年齡的身體

比例及結構。
- 不同角度 (透視 )頭部畫法 -包括正面 /側面 /半側面 /仰視 /俯視 ......
- 不同角度 ( 透視 ) 下之全身畫法 - 包括一點透視，二點透視，三點透視下的

畫法。
- 動態設計及掌握 -學習利用幾何型結構掌握不同動作之設計及表達。
- 手 /足畫法 -學習利用幾何型結構掌握不同角度及動態之手及足的畫法。

課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

15EMC 10701 Sat 10:00-11:30, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

1. 請自備A3 畫簿、鉛筆、擦膠、12色木顏色及0.5或 0.8黑色針筆。

兒童創意藝術工作坊 （6-10 歲）
Children Creative Art Jam Workshop (Ages 6-10)
授課語言：粵語 Instruction : Cantonese
本課程結合繪畫、多媒體創作和實地觀摩三個元素，以互動教學方式來訓練小朋友的美
術技巧和啟發兒童豐富的無限創意，快快和我們一起體驗多元化的藝術空間 !
1) 創意繪畫 : 教授小朋友基本大小對比、線條、圖案設計等，學習混用不同的

顏料 (如：廣告彩、粉彩、木顏色等 )，每課配以不同的主題，注重啟發學
生創意思維，來啟發小朋友的創作能力，畫出一幅幅生動有趣的圖畫。

2) 多媒體藝術創作: 加入手工藝、視像、故事等元素 (如: 拼貼畫、輕黏土等)，
透過美術創作過程，來提升小朋友的認知能力和手眼協調。

3) 本課程最後一節為藝術參觀，讓小朋友可以對藝術有更全面性的認識。

課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

15EMC 10801 Sat 11:30-13:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

15EMC 10802 Sat 16:15-17:45, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $1100 $1300

1. 請自備 A3 畫簿、廣告彩、畫筆（0,4,10,12,18 和 20）號各一枝、調色碟（較
深的）、油粉彩16色一盒、洗筆盒一個、剪刀、白膠漿及毛巾。
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成人文娛課程
Leisure Courses for Adults
(Ages 16 And Above)
Remarks: 
For ALL of the following Leisure Courses For Adult, there will be no classes on public 
holidays. 

注意: 
以下成人文娛課程，於公眾假期均不用上課。
生活應該是多姿多采和充滿樂趣的！閒暇時，想紓緩身心的緊張，釋放自己，
尋找興趣，享受人生，可以培養多方面的興趣，如舞蹈、花藝設計、繪畫等，
來擴闊視野，發揮所長。我們將為您提供至潮至 Hit 之課程，令您在舒適的環
境下享受箇中的樂趣 !

成人標準舞 – 免費試堂
Free Trial for Adult Ballroom Dancing
經驗導師將示範及教授標準舞的基本步法及技巧，
以增加參加者對標準舞的初步認識及興趣，一同享
受跳舞的樂趣吧 ! 
Instructors wi l l demonstrate and teach the 
techniques of ballroom dancing during the free trial 
session. Participants will have the chance to learn 
and practise. Let's dance with us!

舞蹈
Dance

對象
Target

日期及時間
Date & Time

地點
Venue

留位截止日期
Reservation 
Deadline$

Cha-Cha-Cha 16歲或以上
Ages 16 or above

Jan 5 (Mon), 
19:30-20:30

尖沙咀YMCA 
TST YMCA Jan 2 (Fri)

參加者必須先以電話留位。Phone reservation must be made in advance.
留位及查詢Reservation and Enquiries : 2268 7799

舞蹈課程 Dance Programme
查詢 Enquiries：2268 7713 

標準舞蹈
Ballroom Dancing
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
本課程會讓你在舒適寬敞的環境下 , 學習各種正規的基本步法和技巧。你會發
現華爾滋、探戈、牛仔、Cha Cha Cha、倫巴舞 ... 並不是想像般遙不可及。
This course is designed for beginners to learn the art and techniques of ballroom dancing 
in strict accordance with Imperial Society of Teachers of Dancing (ISTD). It is also for 
those who can dance but want to sharpen their dancing technique. Modern Ballroom and 
Latin Dance are selected: Waltz, Quickstep, Cha-Cha-Cha, Rumba, Jive and Tango⋯
導師﹕張錦成老師
張老師有三十多年教授標準舞和拉丁舞的經驗，多年來致力於推廣各界人仕對
跳舞的興趣，擅長教授不同程度的學生。 現為世界舞蹈總會國際裁判 , 及持有
國國家舞蹈教師協會院士 —— 標準舞及拉丁舞 （最優等級）
澳洲國家舞蹈協會院士 —— 標準舞及拉丁舞 （最優等級）
香港標準舞總會 —— 標準舞及拉丁舞 （最優等級）
Instructor: Mr. Thomas Cheung
Mr. Cheung is a qualified Teacher of Dancing and has the experiences of teaching the 
Ballroom and Latin Dancing for over thirty years. Over the years, he has trained up and 
aroused the interests of many participants in ballroom dancing. He is an International 
Adjudicator of the World Dance Council and is also member of:-
Fellow of the National Association of Teachers of Dancing (NATD)
- Highly Commended - Ballroom & Latin branches;
Fellow of the Australian National Dance Association (ANDA)
-Highly Commended - Ballroom & Latin branches; and
Fellow of the Hong Kong Ballroom Dancing Council (HKBDC)
-Highly Commended - Ballroom & Latin branches.

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

基礎班 
Beginners 15EMC 11601 Mon,Thu, 19:30-20:30,

12/1-26/3 (No class on 16/2 & 19/2) 20 $1000 $1150

進階班 
Advanced 15EMC 11602 Mon,Thu 18:30-19:30, 

12/1-26/3 (No class on 16/2 & 19/2) 20 $1140 $1300

1. Participants are advised to wear leather sole high heel.

音樂課程 Music Programme
查詢 Enquiries：2268 7713

港青非洲鼓樂團 （4-7 歲）
YMCA Kids' African Drum Ensemble (Ages 4 -7)
授課語言：英語 Instruction : Engilsh
Originated from Mali, West Africa, Djembe is the most popular African drum throughout 
the world as well as in Hong Kong. Djembe is known as the "MAGIC DRUM". It has the 
power to release one's stress and express one's emotion. Through playing the same 
speed and rhythm as a team, African drum performances help to build up children's 
cooperation and communication skills. It is an easy-to-learn musical instrument for 
children. Every child can be an African Drumming Star!
Instructor：African Instructor recognized by Ghana Government Organization Centre for 
National Culture-Accra.
非洲鼓DJEMBE 源自西非國家馬里。澎湃的節奏，激昂的鼓聲，在世界各地深
受歡迎，香港亦不例外。DJEMBE 擁有一種特殊魔力，隨著拍打不同的節奏，
鼓手的心情變得輕快，思想也會放鬆下來，直接抒發情感，有效提升抗逆力，
故有「MAGIC DRUM 」的稱號。在合奏表演的過程中，小朋友需要配合擊打速
度、聲音大小所產生的共鳴作用，增強團隊合作性、學會與別人配合，每位小
朋友都可以是小小非洲鼓手!
本課程由非洲加納官方認可鼓手以英語教授。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

Beginners 
Ages 4-7 15EMC 11301 Sat 16:30-17:30, 10/1-21/3

(No class on 21/2) 10 $1250 $1450

Intermediate
Ages 4-7 15EMC 11302 Sat 15:30-16:30, 10/1-21/3

(No class on 21/2) 10 $1250 $1450

Performance
Ages 5-9 15EMC 11303 Sat 14:00-15:30, 10/1-21/3

(No class on 21/2) 10 $1450 $1650

港青音樂歌舞團（5-8 歲）
The YMCA Musical (Ages 5-8)
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
歌舞是由音樂、歌曲和舞蹈結合的一種音樂表演，本課程以每季均選取不同歌
曲小節與小朋友一起排練歌舞。本課程分為以下2部份 :
1. 歌唱訓練
 ‧教授基本歌唱技巧　 　‧基礎樂理　 　‧節奏感訓練
2. 舞蹈訓練
 ‧ 透過各種舞蹈訓練，如 Jazz, Modern Dance等，培養小朋友的團體合作

精神、節奏感、協調及平衝感。 
*小朋友會於本課程最後一節10分鐘作出表演，請各家長預留時間觀賞。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

5-8歲 15EMC 11401 Sat 17:00-19:00, 10/1-21/3
（21/2 不用上課） 10 $2200 $2400

港青小靈精合唱團 （5-8 歲）
YMCA Kids' Choir (Ages 5-8)
授課語言：粵語輔以英語 Instruction : Cantonese Supplemented With Engilsh
港青小靈精合唱團成立是為小朋友從音樂及
歌唱學習體驗為目標，讓兒童提升個人自信
心發展及群體合作。透過專業導師的音準、
發聲、節奏訓練，學習正確的歌唱技巧，使
兒童從小培養音樂情操。
課程內容：
-進行開聲、音準、發聲練習
- 學習各類風格的歌曲（包括英語、普通話及
其他語言）
節日活動及表演：於各大商場舉辦表演、錄
音室體驗
導師：MS. Ho Kwan Shun - Advanced 
Diploma in Performing Arts(Music), HKAPA
報名程序：
1. 所有參加者需要接受試音；
2. 請於會員服務部索取特別報名表格及提交

資料完整的申請表格；
3. 試音費為$35（不設退款）；
4. 如參加者在申請手續辦妥後，未能如期出席試音程序，將不獲另行安排試音；
5. 如有查詢，請致電2268 7719陳小姐。

對象 課程編號 時間、日期 節數 會員 $ 非會員 $

5-8歲

15EMC 11501 Sat 17:00-18:00, 10/1-31/1 4 $390 $420

15EMC 11502 Sat 17:00-18:00, 07/2-28/2
（21/2 不用上課） 3 $293 $315

15EMC 11503 Sat 17:00-18:00, 07/3-28/3 4 $390 $420


