
優惠期至2023年6月30日止 
Promotion period valid until 

30th June 2023 

健身中心開放時間 Opening Hours  : 
Mon – Sun  7:00am – 10:30pm 

香 港 基 督 教 青 年 會 保 留 隨 時 更 改 收 費 條 款 的 權 利 而 無 須 事 先 通 知 
The YMCA of Hong Kong reserves the right to change the rental policy without prior notice 

會 籍 優 惠

HK$44,100 
1 year annual fee (for first 5 cards) 

5 個會籍 (一年) 

可享用場地及設施 
Facilities Includes: 

• 健身中心
Fitness Centre

• 室內暖水泳池
Indoor Swimming Pool

• 桑拿房 / 按摩池
Sauna  / Jacuzzi Facilities

• 每次進場均提供毛巾乙條
Complimentary Towel

• 專業健身教練指導
Professional Fitness Advice

公 司 健 身 會 籍 
Corporate Fitness Membership 

香港基督教青年會健身中心誠意為貴公司 /機構員工提供會籍優惠 *。
專 享 優 惠 包 括 5 位 公 司 成 員 無 限 次 使 用 室 內 恆 溫 泳 池 及 健 身 設 施 。

YMCA Fitness Centre corporate membership is available. This privilege includes 

unlimited use of indoor swimming pool and the gym room with 5 corporate 

membership cards which can be shared among staff. 

詳情請與本中心職員聯絡, 或致電2268 7055查詢 
Please contact Fitness Centre staff or  
call 2268 7055 for details 




